
Certification Palliatif AFISA
EMS et Soins à domicile

Novembre 2024

1

Palliative Care Zertifizierung
Pflegeheime und SPITEX

November 2024



Certification Palliative Gériatrie 

Concept Palliatif EMS et ASAD :  propositions sur un cycle de 3 ans
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Ehemalige Zertifizierung Palliative 
Geriatrie (Pflegeheime)

Points positifs 

Positive Punkte

Points à améliorer 
Verbesserungspunkte



Certification Palliatif AFISA 

Concept Palliatif EMS et ASAD :  propositions sur un cycle de 3 ans
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Palliative Care Zertifizierung VFAS

Objectifs du programme 
cantonal Fribourgeois en soins 

palliatifs 
(Plan de mesures 2024-2028)

Ziele des kantonalen 
Freiburger Programms für 

Palliative Care (Massnahmenplan 
2024-2028)

Stratégie AFISA
Certification palliatif AFISA

AFISA-Strategie 2024-2026 
Palliative Zertifizierung AFISA

3 mesures :

1.La qualité : La 
certification

2.La formation

3.Commission

3 Massnahmen:
1. Qualität: Die 

Zertifizierung
2. Ausbildung
3. Kommission

M1: Ausbildung des 
Pflegepersonals und der 
Ärzte in Palliative Care (SP), 
Koordination der Gremien 
und Ausbildungsangebote
M4: Unterstützung von 
Pilotprojekten im Bereich 
Palliative Care
M6: Information über die 
Entwicklung der Palliative 
Care: Entmystifizierung der 
SP

M1 : former les soignants et 
les médecins aux SP, 
coordonner les organes et 
les offres de formations 
M4 : soutenir des projets 
pilotes dans le domaine des 
soins palliatifs
M6 : informer sur l’évolution 
des soins palliatifs : 
démystifier les SP

•Garantir la qualité des SP au 
seins des EMS et ASAD
•Harmoniser les SP dans les 
domaines EMS-ASAD
•Développer et Valider des 
compétences existantes
•Renforcer les synergies 
entre les deux domaines

• Qualität der SP in den 
Pflegeheimen und bei der 
SPITEX sicherstellen

• Harmonisierung der SP in 
den Bereichen 
Pflegeheime und SPITEX

• Entwicklung und 
Validierung bestehender 
Kompetenzen

• Stärkung der Synergien 
zwischen den beiden 
Bereichen



Certification

Concept Palliatif EMS et ASAD :  cycle de 4 ans
Palliative Zertifizierung für Pflegeheime und SPITEX: Zyklus von 4 Jahren
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Zertifizierung

Commission palliatif AFISA | VFAS-Palliativkommission 

Formations : EMS 
• Sensibilisation des métiers ½ jour 

intra muros par EMS
• Formation soins 3x ½ jour extra 

muros par 5 EMS
• Formation Médecins 2x ½ jours 

extra muros
• Congrès palliatif

Schulungen: Pflegeheime
• Sensibilisierung der Berufe: 3 x ½ 

Tag intern in den Pflegeheimen
• Schulung Pflege: 3 x ½ Tag extern 

für Gruppen von 5 Pflegeheimen
• Schulung für Ärzte: 2 x ½ Tag 

extern
• Palliativkongress

Autoévaluation 
Selon les critères palliative CH

Selbstevaluation nach den 
Schweizer Kriterien für Palliative 

Care

AUDIT
Analyse Mise en œuvre

Analyse und Umsetzung 

T1

12 mois / Monate

18 mois / Monate

T2T3

18 mois / Monate

Formations : ASAD
• Sensibilisation et formation du 

personnel selon les concepts 
internes au Réseau

• Formation Médecins 2x ½ jours 
extra muros

• Congrès palliatif

Schulungen: SPITEX
• Sensibilisierung und Schulung 

des Personals gemäss den 
internen Netzkonzepten

• Schulung für Ärzte: 2 x ½ Tag 
extern

• Palliativkongress



Objectifs de la certification 
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Ziele der Zertifizierung

o S’impliquer dans une démarche d’amélioration

o Entamer une réflexion de sa pratique sur des 

critères palliatifs

o Proposer des formations pluridisciplinaires

o Bénéficier de l’expertise d’auditeurs et 

partager ses expériences avec ses pairs.

o Pérenniser ses compétences

o Uniformiser ses pratiques basées sur des 

preuves scientifiques.

o Rendre visible son engagement dans le 

domaine des SP. 

o Sich in einen kontinuierlichen

Verbesserungsprozess einbringen

o Eine Reflexion über die eigene Praxis anhand

von Palliativkriterien anstossen

o Multidisziplinäre Schulungen anbieten

o Von der Expertise der Auditoren profitieren

und Erfahrungen mit Kollegen austauschen

o Die eigenen Kompetenzen langfristig sichern

o Die Praktiken auf Grundlage

wissenschaftlicher Erkenntnisse

vereinheitlichen

o Das Engagement im Bereich der SP sichtbar

machen



Certification EMS sur 4 ans
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Zertifizierung für Pflegeheime in 4 
Jahren

Commission palliatif AFISA | VFAS-Palliativkommission 

Autoévaluation 
Selon les critères palliative CH

Selbstevaluation nach den 
Schweizer Kriterien für Palliative 

Care

AUDIT Voltigo + Responsable SP 
d’un autre EMS

Audit  durch einen externen Prüfer 
und einen SP-Verantwortlichen 
aus einem anderen Pflegeheim

Certification, Analyse de la mise en 
œuvre , AFISA-EMS-ASAD (invité)

Zertifizierung - Analyse der 
Umsetzung in Zusammenarbeit 
mit VFAS-Pflegeheume-SPITEX 

(eingeladen)

T1

12 mois / Monate

18 mois / Monate

T2T3

18 mois / Monate

½ journée de sensibilisation
Congrès palliatif

½ Tag Sensibilisierung und 
Palliativkongress

Formation INF 3x ½ J
Formation Médecins 2x ½ J

Congrès palliatif

½ journée de sensibilisation
½ Tag Sensibilisierung Palliativkongress

Schulung Pflegefachleute: 3 x ¼ Tag
Schulung Ärzte: 2 x ½ Tag

½ journée de sensibilisation
Congrès palliatif

½ Tag Sensibilisierung und 
Palliativkongress



Certification ASAD sur 4 ans
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Zertifizierung für SPITEX in 4 Jahren

Commission palliatif AFISA | VFAS-Palliativkommission 

Autoévaluation 
Selon les critères palliative CH

Selbstevaluation nach den 
Schweizer Kriterien für Palliative 

Care

AUDIT Voltigo + Responsable SP 
d’un autre EMS

Audit  durchgeführt von einem SP-
Experten und dem SP-

Verantwortlichen eines anderen 
Netzwerks

Certification
Analyse Mise en œuvre 

AFISA-ASAD-EMS (invité)
Zertifizierung

Analyse und Umsetzung in 
Zusammenarbeit mit AFISA-

SPITEX-Pflegeheim (eingeladen)

T1

12 mois / Monate

18 mois / Monate

T2T3

18 mois / Monate

Formations : ASAD
• Sensibilisation et formation du personnel 

selon plan de formation du Réseau
• Offre de formation pour les méd traitant 2x ½ 

jours extra muros
• Congrès palliatif

Schulungen: SPITEX
• Sensibilisierung und Schulung des Personals 

gemäss dem Ausbildungsplan des Netzes
• Schulungsangebot für Hausärzte: 

2 x ½ Tag extern
• Palliativkongress



La commission Palliatif AFISA : 
missions 
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Palliativkommission VFAS: Aufgaben

o Partage d’expertise (EBN, Outils..)

o Développement des modèles de concepts 

o Développement d’outils en SP

o Développement et proposition de formations 

pour les journées annuelles de sensibilisation 

aux collaborateurs

o Invitation ponctuelle d’acteurs des SP : Croix 

rouge, Valm, Doula

o Austausch von Fachwissen (EBN, Werkzeuge

usw.)

o Entwicklung von Konzepten

o Unterstützung und Coaching zwischen

Mitgliedern und zwischen Pflegeheimen und

SPITEX

o Entwicklung von Werkzeugen in der SP

o Entwicklung und Angebot von Schulungen

für die jährlichen Sensibilisierungstage für

Mitarbeitende

o Gelegentliche Einladung von Akteuren der SP

: Roten Kreuz, Valm, WABE, Doula…
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